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Fanncr;kockenhuis

Hct K‘oostcr

eten bf] de broeders

Minderbroeders zﬁn volge]ingen van Sint
[ranciscus van Assisi. HU is nu vooral
bekend als dierenvriend en voor zﬁn liefde
voor de gehe!e natuur. HH leefde arm en
l‘;ielp de arme en zieke mensen. HD deelde
het weinige wat hﬂ bezat met anderen.
Zﬂn vo]ge]ingcn trokken rond om mensen
te helpen en vestigdcn zich uiteindelﬂk in
de Belangr-ijke steden in EuroPa.
OP verzoek van de stadsbesturen. \Nant
die konden wel helpcrs gebruiken in hun
groeicnclc steden. [ n aangezien ze ook
nog, veel bidden weet de stad zichiets
meer verzekerd van Gods bcscherming.
De stad bouwde daarom voor hen cen
klooster en een kerk. ]n tﬁc{en van nood
mogen de broeders bedelen om voedsel
en drinken in de stad. Hun eten en
drinken komt uit de directe omgeving van
de stad. De gcreclﬂtcn die wﬁ u
voorzetten zijr\ bereid van biologische
Proclucten die in de directe omgeving van
(Gravendam te vinden zﬁn. A}Ckomstig uit
het zogenoemde Groenc Har’c. Het meel
is alckomstig van Molen de E_enclracht.

De broeders brouwen in hun eigen
huisbrouwerﬁ een eigen bier.

[Het kloosterin (Gravendam is een
reconstructie op basis van gevonc{en
fundamenten (I 982~1 984-) van het
Minc]erbroedersuooster in
Dordrecht uit 1350. (Gerealiseerd zﬂn
een deel van de kloostergang,c]e
kcuken,c}e reFtcr(cetzaaDen de
dormtcr(s]aapzaa]), de kruidentuin en
het kerkhof. Oorspronkclﬁk zﬂn er
meer ruimtes en gebouwen geweest,
onder meer een kerk.
Minderbroeders zﬂn de eersten die de
mensen over (3od vertellen in hun
eigen taal. Dus nietin het Latﬂn, Z—ﬂ
konden erg lang Preken. 5oms wel 5
uur achter
clkaar. [~ n de mensen hingcn aan hun
liPPCn‘ r bestaat nogeen
sPreekwoord van: “Praten als
Brugman”. Brugman was een
Minc{erbroeder, die ontzettend lang
kon Prei(en.

]n ons Fannenkoekenrestaurant vindt
u gerechten die teruggaan naar
middelecuwse recepten. De namen
van de gerechten verwijzcn naar
hciligen en Hoosters, die cen
belangrﬂk onderdeel waren van de
middelecuwse re]igic en cultuur.
SPoren daarvan zﬁn nog in de
moderne tUcJ terug te vinden.
Waren hciligcn in de middeleeuwen
bclangrijk als voorbeeld voor anderen.
Tegenwoorc{ig sPiegelen we ons ook
graag aan mensen die voor ons een
voorbeeld zﬁn omiets te bereiken.

| aatu het uin deze geest vooral goed

smaken!



@ \/oorgcrcchtcn
N QOerbrood met Smeersels € 3,95
BFOC&CI" Bau«:r
Ecn Brocder streeft er naar om
Jezus na te vo!gcn. Door te bidden,
arm te zﬁn en het weinige te delen met
de armen in de samenlcving. Broeder
O . Baki«:r heeft voor dit gereclﬂt o]ﬁvcn

Y 7 uit Jtalie laten overkomen. H”
;@\ gebruikte meel van de dichtstbﬂzﬁnde

maalderﬁ, kruiden uit de
kloosterkruidentuin en boter van
buurman boer. Lees tﬁclens het
genieten op uw gemak deze menukaart
door om een thematische keuze te

maken.

LinzcnsocP met room en oerbrood

€5,95

Socp van Proeder
(hardiaan

[Ten gardiaan waakt over de gang van
zaken in het klooster en zorgt als ecen
moeder voor zﬁn medebroeders.
Zonder zich boven hen te verheffen.
Het woord gardiaan is verwant aan
het Engelse woord guard. Daar is het
cen waker over de koningin.

Deze soep houdt u lekker waakzaam!

Geitenkaas Salade € 8,25

Saladc “Jan Brugman”
Bckend van het sprcckwoorc] “Praten
als Brugman”. HU leefde van ca. 1400

~1473. HU kon wel vgxc uur achter

e”caar PFCi(CH. DC mensen IDICVCH

maakte van technieken die ook nu nog
de conferenciers gcbruiken: sparmcncl

maken, gevoelens raken en grapjcs

maken. (Geiten betekent ook zoveel
als overbodig praten. (] valt echter stil
tﬂdcns het eten van deze overheerlﬁke

sa!ade.

Carpaccio € 9,95

Bl’OCdCF Kc“cnaar

Broeder (Gardiaan kan in dit grote
klooster niet alles zelf doen. f‘ly heeft
broeders om zich heen die hem helpen.

/oals bﬁvoorbceld de broeders
Portier, kok, koster, voorzanger

(cantor) en broeder K ellenaar. HD
zorgt voor de voorraad eten en drinken

in het klooster. HU is heel erg bﬂ de

hand. Want hU houdt altﬂd iets
speciaals achter de hand in de kelder
voor sPeciale gasten zoa!sjij. De
kelderis in de middelecuwen de
koelste Plek om dit gerecht te
bewaren. Daarom is zﬁn naam ook
kelle(kelder)naar. |~ en coole
sPecialiteit voorjou van een coole

brocder.

Maaltiidsaladcs met oerbrood

Geitenkaas Salade € 9,95

Salade “Jan Brugman”

Caesar Salade € 11,95

Salade «Sint | ubbertus?®



Kindergerechten

Naturel € 5,00

Pannenkoek Alrc Kinder
(AD.ca 1)

A]re Kinder Dac!ﬁ is een kinderfeest
uit de Mic}cleleeuwen dat wordt
gcvierd op 28 december. [Het feest
herdenkt de kinderen die omgekomcn
zﬂn tijdens de kindermoord in
Bethlehem, toen chus geboren was.
[~ ¢n kind wordt in de stad gekozen tot
kindbisschop en gaat vcrvolgens
verkleed samen met andere kinderen
zingend en bedelend om lekkers door
de stad. Het leek op kindercarnaval.
De wereld op zﬂn koP. Misschien kun
JU van deze Panncnkock OPJC koP

gaan staan, zo lekker als ze is!

met 5nocpjcs € 6,50

FPannenkoek Sint Nicolaas
van Mgra (AD.ca.280-352)

Sint Nicolaas was bisschop van
Mgra F]H kende een arme man met

drie dochters. Om te trouwen hadden
ze een bruidsschat modig. / o niet dan
werden ze verkocht als slaaf. Sint
Nico]aas heeft’s nachts stiekem
gcldbuidcls naar binnen gcstrooid
zodat de drie dochters toch konden
gaan trouwen. Daarom is Sint
Nicolaas de beschcrm]ﬁeiligc van de
kinderen gcwordcn enwordt er op
Sinterklaasavond gcstrooid. Zgn
Fcestdag is 6 december. Kinderen
houden van zoet. Ook stoute
kinderen worden van deze Parmenicoelc

zoet.

[Fatat met bio/ogzlscﬁc mayonajlse
h}onuggcts/ kroket € 5,50

Arm maar Gelukkig
[Jet voedsel van de Minderbroeders

was eenvoudig en toch smakelgk van
aard. De moderne variant van het
middelecuwse volksvoedsel is de
aardaPPe]. Cefrituurd is dit gcrecht in
al haar eenvoud cen engel’cjc opje

tong

Pannenkoeken

Naturel € 8,50

FPannenkoek Sint

]:ranciscus (AD 1181-1226)

[ranciscus leefde eenvoudig en had
veel bewondering voor de natuur. OP
zﬂn Fccstcjag‘% oktober vieren we
Wcrelddierendag. Hy is
Patroonheilige van de dieren. Deze
aardse Pannenkock heeft cen hemelse

smaak.



met SPck € 9,50

Pannenkoek Sint
Antonius (AD ca251)

" 27 varken Probecrdc Antonius in

,\‘ vcr!ciding te brcngen met mooie

é @ vrouwen. ]n de Midc]c]ecuwcn liepen
ervarkens in de stad die leefden van

het afval. /e droegcn een be”e’cjc en

r—jﬁt VlCCS van dCZC varkens was

/ bestemd voor de armen in de stad.

Antonius is beschermheilige tegen de
&, pest en tegen veeziekten. Zﬂ”
Feestclag is 17 februari.

Durft u de ver!eiding van deze

K e wcrdcn Antoniusvarkcns genoemd.

Pannenkoek te weerstaan?

met K aas € 9,50
Fanncnkocic ugUZO van

Cavargna (eind 12¢ ecuw)
HU was herderin de buurt van het
Comomeer n ]talié. HU werd

onts]agcn omdat hﬂ teveel weggalc aan

de armen. By zﬁn nicuwe baas ging het

voorspoeclig. I~ n hierom werd hl) door

) zﬁn vroegere werkgever gedoocl. Hﬂ is

5 (\ e beschcrmheiligc van de kaasmakers.

Y

| aatu niet de kaas van deze

Pannenkoek eten, wanneer er met

: ja]oerse blikken naargekeken wordt.

Zijn Feestclag is 1 Zjuli.

met aPPcl € 9,50:

Fanncn‘(oc‘( [“vaen Aclam

(uit het Bﬁbclbock (3enesis)

[~ en heel bekend verhaal uit de Bybel
waarin een s]ang [ vaverleidt een
aPPcl te eten. | Daarna nodig’c ze
Ac}am om mee te eten. Z_e mochten
van Cjod echtergeen vrucht van de
Poomvan goecl en kwaad eten. Voor
straf werden ZU uit het Faradﬂs
gejaagd. (] ziet hen in dit klooster
amcgebeeld op deuren op de overlooP.
Wanneeru het zich goed laat smaken

komt u l‘lCﬂ vanzelF tegen.

met Rozﬂncn € 8,75

FPannenkoek Sint Amandus
(AD ca 594 - 675)

Amandus was monnik en missionaris
en trok rond in Be]gié en Frankrﬂk om
de mensen het christe‘ﬂk gclooxc te
})rcngen. HH is de beschermhci]igc van
wﬁn!’xandelaren en van kruideniers. Zyn
Feestdag is 6 februari. Deze rare druif

is een delicatesse in uw Panncnkoek.

met (Jien en Champignons € 9,95

Pannenkoek Sint Petrus




In het evangelie lezen we dat chus op
het einde van zﬁra leven werd gevangen
genomen. Fetrus ontkende tot
driemaal toe dat l’“l—l} eenvriend van
Jezus was. /o bang was l’lu dat hg ook
zou worden gevangen genomen. OP
dat moment kraaide er een haan, zoals
Jezus had voorspcld. [ rn Petrus
huilde bittere tranen van berouw
omdat }1” niet trouw was gcblcvcn.
Een haan op een kerktoren verwijst
Fetrus: naar waken, oppassen en
trouw zﬁn. Zgn Fccstc}ag is 29juni. (]
krijgt er misschien berouw van wanneer

u &CZC PaﬂﬂéﬂkOCk ovcrslaat.

met Honing€ 8,95

Pannenkoek Sint
Ambrosius (AD ca. 339 -3%97)

[en ]egendc vertelt dat boven de wieg
van Ambrosius cen zwerm bﬁen v]oog.
De bﬁcn druPPelc}en l’xoning in de
mond van de }Jaby. T oen EU als
volwassene ging vertellen over Jezus,
waren zﬂn woorden zo "zoet als
honing“ waren. Zjﬂ Feestc}ag is op7
december. HU is Pa’croonheilig van de

imkers.

Pannenkoeken Spccialitcitcn

met Stoofvlees € 12,50
Fanncnkock Sint Joris (AD

ca. 300)

= o )y -

x // f§ \\\
et verhaal van Sint Joris, die een
draak versloeg, is nagenoeg, bu iedereen
bekend. Je zou maar zo'n draak
tcgenkomcn! Je was gelijk gestooxccl.
Sint Joris is de beschermheilige van
Engeland en de Patroonhei]ige van de
voctboogschutters. Laat ugeen kool
stoven, maar wel deze overheerlgke

Paﬂﬂ@ﬂ!(OCk.

Spck, Geitenkaas en Honing€ 11,95

FPannenkoek Sint Maarten

van Tours (AD.316-%97)

HU was }Disschop van de stad | ours en
een bclangrgkc grond!eggcr van het
Christen&om in Ga”ié. Hy was
bovendien ¢énvan de Popu‘airste
heiligen in
de Middeleeuwen. Zun Feestdag valt
op i 1 november. \/ccl kinderen gaan dan
in oPtocht langs de huizen om te bedelen
vooriets lekkers. HU is beschcrmheilige
van de stad (Jtrecht. Hﬂ is vooral
bekend gewordcn omdat EH cen stuk van
zﬂn mantel weggalc aan
een arme. \/\/at let u om een stuk van deze
Pamncnkock te delen met iemand

anders ......... ?


http://nl.wikipedia.org/wiki/Tours_(Indre-et-Loire)
http://nl.wikipedia.org/wiki/Galli%C3%AB
http://nl.wikipedia.org/wiki/Middeleeuwen
http://nl.wikipedia.org/wiki/11_november

moeten gooien by de varkens en
bedacht eriets op. Door het beslag te
lang te laten staan ging het graan zich
ontkiemen (coorn). Na de ontkicming
ging de bakker de zaacﬂje drogen en
werden ze gcbrand door de zon. Na
lang expcrimenteren met clejuistc
temperaturen van het water en de gist,
bleek in het zoetige beslag een
bescheiden Perccntage alcohol te

ontstaan. }_:__en nieuwe ambacht was

Pannenkoek Broeder

Cokcnmccstcr €11,50
Zoals BFOCdCI‘ Ke”enaar over C{C

voedselvoorraad in het Uoos’cergaat, zo Onbcpcrkt Fanncnkockcn eten vanaf

ontstaan!

heeft Broeder Cokenmcester de 2 Pcrs’ € 14,50 P-p-
leiding in de keuken. HD zorgt er met zﬁn Fanncnkoek A”crhciligcn
broeder kcukenhulpcn voor dat al het fﬂeiligen zﬂn in de middelecuwen en
eten op tﬂd in de refter op de tafels ook nu nog be]angrﬁk als voorbeeld
staat. [ Jaarnaast Probcert hu ook wel voor anderen. Tegenwoordig

eens lets uit. spiegelen wﬁ ons ook graag aan

HH zag Zﬁn hulpen cen keer bezig om mensen die voor ons een voorbeeld zﬂn
om icts te bereiken voor het gocde
doel. OP deze menukaart staan nogal

wat hciligen met naam gcnoemcl. De

voor de broeders en de gasten noga] een
grote hoeveelheid drie-in-de pan te
bakken. Dat kan anders, dacht l’]U Wy

broeders PFOBCI‘CF\ ze WC‘ cens

doen, in P]aats van drie Ueine, ¢én grote i
, allemaal zmgcnd op te noemen: de
Pannenkoek in de kockcnpan. Daar | itanie van Alle f"]eiligen. r lykt
doen we dan drie heerlijkheden bovenop. geen eind aan te komen. Daarom heet

A”e goedc clingcn blﬁVCﬂ zo in drieén dit menu: onbeperkt Pannenkoeken

totdat...

klooster goecl uit en u kunt er driemaal

van mee genieten.

met Kozﬁncn in brandcnwﬁn en

Slagroom €11,75

Fannenkoek Boerenjongcns
’ \Q DC bai(i(cr maakte broocl van een beslag

met gerst mout en andere granen. Dc
bakkervond het maar al te

zonde om het bedorven bes]ag weg te

% gaan! Zun Probccrsel Pakte binnen het eten. [ r lykt geen eind aan te komen




Fanncnkoc!ccnhuis “Hst Kloostcr” van Archcon

eten bxj de broeders

Onze pannenkoeken zijn gemaakt van de granen van de Alphense molen De Eendracht.
Dit is 100% biologisch en u kunt kiezen uit wit of volkoren meel. De appels komen uit de boomkwekerij
in Woerden en de roomboter komt uit het Groene Hart.
Wij houden graag rekeningen met speciale dieetwensen, ook kunt u kiezen voor gluten- of lactosevrij
beslag. Voor glutenvrij rekenen wij € 1,50 extra, voor lactosevrij € 1,00 extra.

Voorgerechten
O Oerbrood van Broeder Bakker met Smeersels € 3,95
O Soep van Broeder Gardiaan - Linzensoep met room € 5,95
O Salade Jan Brugman - Geitenkaassalade € 8,25
O Carpaccio Broeder Kellenaar € 9,95
Maaltijdsalades
o Salade Jan Brugman — Geitenkaassalade met brood € 9,95
gemengde salade - cherrytomaat - geitenkaas - honing - spekjes - seizoensfruit - notenmix
o Salade Sint Lubbertus - Caesar Salade met brood € 11,95

gemengde salade - cherrytomaat - kippendij - Parmezaansekaas - pijnboompitten - ei — spek - ceasardressing

Kindergerechten, speciaal voor de stoere ridders en jonkvrouwen

o Pannenkoek met stroop of suiker ‘Alre kinder’ € 5,00

o Pannenkoek Sint Nicolaas van Myra — met snoepjes € 6,50

o Patat met biologische mayonaise, € 5,50 - \ \
[\

kipnuggets of kroket ‘Arm maar gelukkig’

Pannenkoeken /’\/.
o Pannenkoek Sint Franciscus — Naturel € 8,50 G e)
o Pannenkoek Sint Antonius — met Spek € 9,50 /
o Pannenkoek Ugazo van Cavarga — met Kaas € 9,50 3 %
o Pannenkoek Eva en Adam — met Appel € 9,50 (> £
o Pannenkoek Sint Amandus — met Rozijnen € 8,75 O
o Pannenkoek Sint Petrus — met Uien en Champignons € 9,95
o Pannenkoek Sint Ambrosius — met Honing € 8,95
Pannenkoeken Specialiteiten ,
o Pannenkoek Sint Joris — met Stoofvlees €12,50
o Pannenkoek Sint Maarten van Tours — met Spek, \/
Geitenkaas en Honing € 11,95 /
o Pannenkoek Broeder Cokenmeester — met Beenham, prei en champignons € 11,50 @ !
o Pannenkoek Boerenjongens — met Rozijnen in Brandenwijn en Slagroom €11,75 y \.
o Pannenkoek van de Maand €12,50
o Pannenkoek Allerheiligen — onbeperkt pannenkoeken eten vanaf 2 pers. € 14,50 p.p.
Onbeperkt naturelpannenkoeken met 5 verschillende toppings, zoals: <
uitgebakken spek, warme appeltjes met rozijnen, stoofvlees, kaas en een wisselende topping
Extra topping op uw pannenkoek vanaf € 1,00
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Warme Dranken

Koffie € 2,50
Thee Potje € 2,80
Verse munt of Gembercitroen thee € 2,80
Espresso € 2,50
Dubbele espresso € 3,35
Cappuccino € 2,80
Koffie Verkeerd € 2,95
Latte Macchiato € 2,95
Latte Macchiato Deluxe € 3,50
Latte macchiato met een siroop
Keuze uit: - Caramel

- Hazelnoot

- Vanille*

- Kaneel

- Chocola

- Honing
*Suikervrij
Warme chocomel € 3,00
Met slagroom € 3,50
Koffie Speciaal
Irish Coffee et lerse whisky
Spanish Coffee met Tia Maria
French Coffee met Cointreau
Italian Coffee met Ameretto

€ 6,25

Koude Dranken

Fris

Pepsi Cola, Pepsi Max, Sisi, 7-up,
Casis, Bitter Lemon, Tonic, rivella
Ice tea

Sparkling, green tea of peach
Chocomel/Fristi

Sap appelsap of Sinaasappelsap
Limonade va.

Verse Jus d’ Orange

Earth water
Spa Blauw of Spa Rood

Volle Melk

Bieren

Heineken

Heineken 0.0%
Amstel Radler
Amstel Radler 0.0%
Witte Vrouwen

Speciaal Bier

Drie Knopen Bier va.
Seizoens Bier
Affligem Blond
Affligem Dubbel
Affligem Trippel

Wijn Biologisch

Rood - Merlot

Wit - Chardonnay
Rosé - Granache
Mede wijn

Honingwijn gebaseert op een witte wijn
of een rode wijn

€ 2,80

€2,95

€ 2,95
€ 2,95
€ 1,25
€ 3,50
€ 2,25

€ 1,25

€ 3,00
€ 3,00
€3,25
€3,25
€3,75

€ 4,25
€ 4,50
€ 4,25
€ 4,50
€ 4,75

€ 4,50
€ 4,50
€ 4,50

€ 4,75




